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Luiz Bertho

 Em 3 de outubro celebra-se o Dia Nacional da Abelha, lembrando da importância 

fundamental para a nossa sobrevivência.

 As abelhas são responsáveis pela polinização dos vegetais, que em sua maioria 

fornecem alimentos para a humanidade.

 Estudos recentes mostram o desaparecimento de várias espécies de abelhas em 

diversas partes do mundo, devido à utilização de pesticidas nas lavouras, ao desmatamento 

sem controle e às queimadas da vegetação.

 Em algumas regiões da China já não existem abelhas.

 Entre 2008 e 2010, em São Paulo, estima-se a perda de vinte mil colônias de abelhas 

em muitas colméias.

 O uso indiscriminado de defensivos agrícolas atinge diretamente as abelhas, atuando 

em seus sistemas nervosos, que as desnorteia de tal forma, que não encontram o caminho 

de volta para as colméias, provocando a morte da colônia por falta de nutrientes.

 Estudos estão sendo realizados, a fim de reduzir o uso de defensivos, objetivando a 

conscientização dos países, para a formação de políticas de preservação dos polinizadores.

 Costuma-se associar as abelhas à produção de mel. Mas além disso elas produzem 

cera, geléia real, pólen e própolis. Tais produtos são utilizados na alimentação, na cosmética 

e na indústria.

 Podemos ajudar as abelhas, adquirindo mel natural de produtores confiáveis, de 

preferência locais, evitando a utilização de produtos de procedência desconhecida e até 

duvidosa, visto que há falsificações com mistura de outros elementos.

 Constatada a presença de colméias ou vespeiros próximos de locais que ofereçam 

riscos, torna-se adequado acionar a prefeitura local, para uma remoção correta e segura.

dia nacional da abelha

Festa de Confraternização do GUIA

Aceleram-se os preparativos para a tradicional  Festa de Confraternização, quando no dia 27 de 
novembro de 2024, a partir de 14h, contaremos com a alegre participação de nossos Associados.

Você tem até 21.11 para garantir sua presença.

 E-mail.: guia.contato@gmail.com
 Telefone (21) 2262-7932

Contatos:

98985-5123
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SEÇÃO DE POESIA

A grata lembrança de uma existência
plena e valorosa ameniza a saudade.

NOTA DE FALECIMENTO

Rachel Cudischevitch - RJ

Wanderley Seabra - SP

Alice Guanabara dos Reis - SP

Maria Cardoso Braz - RJ

Magda Jurema P. de Medeiros - RJ

Mauro da Costa Pacobahyba - RJ

1929 - 2024

1949 - 2024

1931 - 2024

1919 - 2024

1934 - 2024

1952 - 2024

Lá onde eu moro

Lá onde eu moro
Há pássaros, flores, poesia.

A natureza canta em harmonia
Numa orquestra de sons sensacionais...

Lá onde eu moro
De manhã bem cedinho, eu abro os olhos,

Sorrio, me espreguiço e agradeço
Pela manhã que nasce

Uma vez mais...

O sol devagarinho
Penetra no meu quarto

De mansinho
Me acaricia o corpo e com carinho

Me beija a boca e os seios
Sem pudor.

E eu penso em ti,
Te abraço, te acarinho,

Te aconchego, te beijo e a natureza
Se cala pra assistir

Ao nosso amor.

Lecticia Dansa de Oliveira
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LANCHE FELIZ - SETEMBRO



Armando Rubens de C. Mendes
Maria da Glória Mattos do Prado
Rosângela Vicente Nogueira
Joaquim Teixeira Lima

Conselho Fiscal

Administrativo - Ava O’dwyer Rossas
Cultural/Social - Maria da Graça V.M.Costa
Assistencial - Glória Maria da Silva Cabral
Divulgação - Luiz Bertho Medeiros
Fotografia - Alice Ferreira Suruagy

Colaboradores por Setores Conselho de Administração

Cacilda da Fonte
Paulo Roberto Correa Dantas
Carlos Alberto Cunha Cruz
Maria Carmen Rangel de Lucena

Presidente
Sebastião Furtado Pena

Diretora Financeira
Maria Cristina Fischer Matos

Diretora Administrativa

Rita Maria Cinelli Pinto

Vice-Presidente
Maria Gracia Provenzano

                Av. Franklin Roosevelt 137 

                 salas 701 a 706 - Castelo

                 CEP 20021-120

Rio de Janeiro - RJ

Tel: (21)2262-7932 

Site: www.guiassociados.com.br

e-mail: guia.contato@gmail.com

Facebook: Guia Guia
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ANIVERSARIANTES

98985-5123

OUTUBRO

NOVEMBRO

EXPEDIENTE

Ana Maria F. Frutuoso da Silva  21 RJ
Anna Maria M. G. Domingues  03 RJ
Antonio Salvador Dutra   12 RJ
Antonio Tadeu Uchoa   28 CE
Antonio Torreão de Azevedo  15 RJ
Celia Bonn Nogueira Bastos  08 ES
Cileda Emilia Porto   08 RJ
Claudio Gonçalves Jaguaribe  25 RJ
Darcy Rebello    02 RJ
Edna Maria F. do N. Mendes  08 RJ
Edna Mota Pinheiro Marinho  28 RJ
Evaldeli Coelho T. Lindoso  04 RJ
Francisco de Assys Nobrega  07 RJ
Geraldo Luiz da Silva e Souza  13 RJ
Gilza Maria S. Abritta Rodrigues  02 RJ
Helida Azevedo Ferreira   20 RJ
Hermes Pinto dos Santos  08 PT
Ilma Pires Teixeira   13 RJ
Ingrid T.de L. M. Duncan Jorge    10 RJ
José Bartolomeu de Oliveira        01 PE

José de Souza        10 RJ 
José Eustaquio de S.Miranda    05 RJ
José Pinheiro Amorim     02 RJ
José Romulo Bulhões Santos    31 RJ
Lavinia Estellita Lins Nogueira     20 RJ
Leny Francisca Ferreira Chaves    05 RJ
Ligia Sa Ribas Dias da Costa    19 RJ
Marcia Martins Bastos  Oliveira    03 RJ
Maria Angelica da Silva Martins    24 RJ
Maria Cecilia Alves de G.Castro    06 RJ
Maria de Fatima R. Araujo Cabral  13 RJ
Maria do Carmo Saraiva Costa    10 RJ
Maria Fatima da Costa Machado   03 RJ
Maria Lucia Gonçalves Lapa    15 PT
Maria Madalena Boeing     21 RJ
Maria Xenia de Abreu Pessoa    22 SP
Mariléa Torres Costa     24 RJ
Marilene Pereira da Silva    07 RJ
Marli Ferraz Pereira     30 RJ
Martha Carneiro Rezende    02 RJ

Myriam Lemos Barcellos    08 RJ
Noemi Mattos Catunda Martins    24 RJ 
Otto Louro Stutz     16 RJ 
Raimunda Nicolau Sant’ana    28 CE
Regina Bento Winter     27 RJ
Regina Celia Pereira de Moura    28 RJ
Regina Maria da C.M.Biancovilli    17 RJ
Regina Maria Ribeiro Galliez    26 RJ
Sebastião Machado da Silva    11 RJ
Solange Lopes de S. Carvalho    15 RJ
Sonia Tereza G. Soares Oliveira    31 RJ
Tereza Cristina Assis Duran    15 RJ
Thais Albuquerque M.B.de Araujo  31 RJ
Thereza Nogueira      01 RJ
Vera Lucia Dias Correa      20 RJ
Vera Lucia Ribeiro B. Paes     08 RJ
Werth Ferreira dos Santos     06 RJ
Yara dos Santos de Oliveira           11 RJ
Yolanda de Castro Bandeira    15 RJ   
Zaira Apparecida Rangel Balbino  17 RJ

Angela Pereira de Almeida 12 RJ
Cecilia Rodrigues Oehlcers 01 RJ
Cesar Gomes de Oliveira 25 RJ
Cristina Maria Gonçalves 03 RJ
Danilo Nogueira de Souza 05 RJ
Francisco Jose Siepierski 07 RJ
Gisele de Paoli Zander  23 RJ
Ineida Eugenia Speggiorin 15 RS
Iranyr Marsicano Peixoto 13 RJ
Irineu Calado Pessoa  20 RJ
Ivanide Faga Iglecias  30 SP
Joaquim Teixeira Lima  12 RJ

Juarez Lobo   10 RJ
Katia Maria Cardoso Menezes 06 RJ
Leila Faria Tranjan  14 SP
Licia Gomes Almeida  26 RJ
Lilia Maria de Oliveira Gouvea 03 RJ
Luci Andre Queiroz  29 RJ
Lucia de Souza Inubia  10 RJ
Maria Carmen Rangel Lucena 03 RJ
Maria da Conceição O.Inocêncio 10 RJ
Maria da Graça O. Cardoso 25 RJ
Maria Regina Lavourinha Costa 02 RJ
Maria Thereza Losana Correa 01 RJ

Martim Sartori Neto  26 SP
Maura Gonçalves dos Santos 08 RJ
Odilon de Barros Pinto  07 RJ
Paulo Roberto Correa Dantas 18 RJ
Paulo Silva Braz  23 SP
Ronaldo Matos de Campos 07 RJ
Salvador Leal de Souza Costa 30 RJ
Therezinha Gomes Franco 08 RJ
Valdir da Silva   29 RJ
Vera Lucia Lourenço da Silva 09 RJ                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        

Serviços aos Associados

mailto:guia.contato@gmail.com
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