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Luiz Bertho

 Sua origem permanece ainda incerta.

  Trata-se de uma fusão cultural ocorrida em Lisboa. Surgiu na 

segunda metade do século XIX, na fase de correntes do 

romantismo.

  Inicialmente expressava o sentimento do povo , com sua 

tristeza e dificuldades na vida, mas tentando trazer esperança.

 Contaminou os salões da aristocracia e tornou-se, 

rapidamente numa expressão musical portuguesa.

 Consta que começou a ser cantado nas antigas tabernas de Alfama, Mouraria e Madragoa, situadas na 

região da Lisboa antiga.

 Por suas origens boêmias, difundido em tabernas e bordéis era condenado pela igreja, na época.

 Entretanto, com a presença da fidalguia em apresentações do fado em bairros da cidade, 

gradativamente, substituiu a modinha, aceita pela elite;

 Após 1880, com a introdução da guitarra e da viola, o fado passou a ser adotado com frequência nos 

salões.

 A primeira cantadeira de fado foi Maria Severa, que cantava e tocava guitarra nas ruas da Mouraria.

 No início do século XX surgiu Ercilia Costa, a primeira fadista com projeção internacional.

 Os temas mais usados no fado eram a saudade, o ciúme e a nostalgia. Letras que se referissem a 

problemas sociais ou políticos, eram reprimidos pela censura de Salazar.

 Após essa fase, em meados do século XX, o fado ganhou mais expressão, surgindo as casas de fado e o 

fadista passa a ser considerado profissional.

 Surge, nessa época, Amália Rodrigues, conhecida nacional e internacionalmente, como a maior fadista 

de todos os tempos, sendo a pioneira do fado moderno.

Em 27 de novembro de 2011, o fado é premiado como Patrimônio Cultural e Imaterial da Humanidade, pela 

UNESCO.

"É uma casa portuguesa com certeza.

Lá é com certeza uma casa portuguesa".

O FADO

Serviços aos Associados
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SEÇÃO DE POESIA

Tí-Deh achou uma terra de sombra

E plantou a semente que trazia.

Desde então nem um só dia

Esmoreceu em cuidados.

Do pequenino grão um arbusto nasceu

Balançando ao vento.

E, certa manhã,

O coração de Tí-Deh se alegrou

Ao contemplar uma flor delicada

Que nascera do seu caminho.

E, Tí-Deh redobrou de desvêlo.

E até o dia em que foi morar na 

Montanha do Céu,

A pequenina flor lhe perfumou a vida.

Carlos Bessa A grata lembrança de uma existência
plena e valorosa ameniza a saudade.

NOTA DE FALECIMENTO

Oswaldo Luiz M. de Oliveira - RJ

1923 - 2025

Dyrce Parisio de Souza - RJ

Vilma André Ribeiro - RJ

1958 - 2025

1953 - 2025

Informamos que o Guia firmou uma parceria com o Plano de Saúde Medsenior.

Listamos a seguir para conhecimento algumas características do referido plano.

1- Modalidade- Black Saúde Pessoa Física,  com inclusão de home care e uma extensa rede credenciada, principalmente em termos de 

hospitais e laboratórios.
2- Acomodação em apartamento e sem coparticipação em qualquer tipo de atendimento. 
3- Adesões individuais para sócios do Guia e por quaisquer pessoas por eles indicadas, desde que tenham mais de 49 anos. 
4- Carência
 4.1- 180 dias para Adesões sem plano de saúde vigente,  exceto em se tratando de casos de emergência,  cuja carência não se aplica. 
4.2  CARÊNCIA ZERO (exceto para pré-existências)
� Válida para clientes que tenham plano como pessoa física com pelo menos 1 mês de plano anterior, e Empresarial com no mínimo 6 meses 

de plano anterior. 
� Na Rede Própria e Credenciada 
5- Forma de pagamento - por boleto individual ou débito em conta do associado que esteja contratando.
Sendo aplicado um bônus de 30% DE DESCONTO PARA ASSOCIADO DO GUIA OU PARA QUALQUER PESSOA FÍSICA POR ELE 

INDICADA
� 10% na 1ª mensalidade
� 10% na 2ª mensalidade
� 10% na 3ª mensalidade dos boletos individuais/débito, desde que  a adesão ao plano se dê até: Para contratos concluídos até 31/07/2025.
Após essa data, podemos ver a renovação desta campanha ou novas campanhas serão estabelecidas. Porém, o associado Guia sempre 

terá um bônus 
Custo- preços dependendo da faixa etária, conforme abaixo:
- de 49 a 53 anos, R$ 1205,92.
- de 54 a 58 anos,  R$ 1447, 11.
- acima de 59 anos,  R$ 1895,71.
7- Vantagem: o sócio pode indicar quantas pessoas quiser,  com ou sem vínculo familiar,  desde que com 49 anos ou mais,  e sem obrigação 

de o sócio fazer sua própria adesão ao plano.
Assim essa parceria abrange todos os sócios com quaisquer planos de saúde vigentes, inclusive o da Mediservice. 

O GUIA INFORMA

A Flor do Coração
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LANCHE FELIZ - MAIO



Armando Rubens de C. Mendes
Maria da Glória Mattos do Prado
Rosângela Vicente Nogueira
Joaquim Teixeira Lima

Conselho Fiscal

Cultural/Social - Maria da Graça V.M.Costa
Assistencial - Glória Maria da Silva Cabral
Divulgação - Luiz Bertho Medeiros
Fotografia - Alice Ferreira Suruagy

Colaboradores por Setores Conselho de Administração

Cacilda da Fonte
Paulo Roberto Correa Dantas
Carlos Alberto Cunha Cruz

Presidente
Rael de Brito Goulart

Diretora Financeira
Julieta Severina de Gouvêia

Diretora Administrativa

Ava O’Dwyer Rossas

Vice-Presidente
Sebastião Furtado Pena

                Av. Franklin Roosevelt 137 

                 salas 701 a 706 - Castelo

                 CEP 20021-120

Rio de Janeiro - RJ

Tel: (21)2262-7932 

Site: www.guiassociados.com.br

e-mail: guia.contato@gmail.com

Facebook: Guia Guia
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ANIVERSARIANTES

98985-5123

JUNHO

JULHO

Alipio Dias da Silva Mineiro  02 RJ
Ana Christina de Oliveira Lula  23 RJ
Aurea da Silva Cabral    03 RJ
Candida Maria de Paula Garcia  05 RJ
Cyra Guedes Wilson   24 USA
Dalva Santos de Carvalho   10 RJ
Edna Vitoria Castilho da Silva  15 RJ
Ely de Medeiros Novaes  24 RJ
Francisco Tabajara Parreira   22 RJ
Helio Barbosa Guarisco   06 RJ
Ieda Maria Verdant B. Lima   01 RJ
João Marcos Bretas    01 RJ
Joaquina Peres Romanelli  08 RJ
Keiko Toyoguchi    23 SP

Lilian Luci Plenter Malzone  18 SP
Luci Louro Campos   04 RJ
Maria Conceição Gomes  Souza 17 RJ
Maria da Gloria Mattos do Prado 29 RJ
Maria da Gloria O. de Carvalho   30 RJ
Maria da Graça V.Moraes Costa  04 RJ
Maria Ignez Cortes de Barros  27 RJ
Maria Inez de Souza Aguiar   28 RJ
Maria Lydia Jorge M. Carvalho   28 RJ
Massako Sakata    27 SP
Mause Pimentel Oliveira Costa   04 RJ
Nany Carolina Rodrigues Motta  14 RJ
Nelma do Vale Cordeiro   05 RJ
Nilzett Maria Aguiar A. Thimóteo  26 RJ

Odecio Pena Garcia   14 RJ
Paulo Cesar de C. Cavalleiro   26 RJ
Pedro Costa      29 RJ
Rael de Britto Goulart    02 RJ
Raimundo Nonato C. de Melo     21 RJ
Regina Fatima de Freitas  24 RJ
Roberto de Souza Cruz               23 RJ
Tania Ramos de Moraes              03 RJ
Tereza Lucia E Medeiros Lopes  17 RJ
Valter Pontes    04 RJ
Vera Lucia Paes Xavier   07 RJ
Zelma Therezinha Landi   07 SP

Altair Alvim   24  MG
Ana Lucia R.Andrade  22  RJ
Anamor Soares Canto  06  RN
Angela Maria L. e Silva  04  RJ
Annina Fitipaldi   07  RJ
Bernardino Siqueira   10  RJ
Carlos Alberto C.Cruz  21  RJ
Carlos Carmo Vieira  16  RJ
Claudio Vitorino Pinto  19  RJ
Consuelo M.Terra Marins 28  RJ
Euclides Rodrigues de Castro 17  RJ
Ilda Soares Cardoso  18  RJ
Isabel Cristina S. França Lopes 23  RJ
Ivone Margutti Contreras 31  SP

João Pedro da Silva  12  PA
Josino Araujo Junior  21  RJ
Lecticia Dansa de Oliveira 08  RJ
Luziana Almeida dos Santos 16  RJ
Marcelo de Souza  15  RJ
Maria Angelica N.Barreiro 12  SP
Maria Auxiliadora S.Barbosa 31  RJ
Maria de Lourdes B.Reis 06  RJ
Maria de Lourdes M. Silva 29  RJ
Maria Denise de Sá Salgado 13  RJ
Maria Eneyda Lima  26  CE
Maria Fatima da Costa Silva 03  RJ
Mauro Borges da Silva  23  RJ
Nilo Francisco P. Queiroz 24  RJ

Osmarina Ribeiro O.Chavantes 25  RJ
Regina Célia Mello  10  RJ
Ricardo Luiz de Sá  18  RJ
Rita de Cassia do V.Cordeiro 30  RJ
Roberto Chiavegatto  12  USA
Sonia Maria dos S. Viana 07  RJ
Sylvia Baumgarten  04  RJ
Valdemir Veloso   02  RJ
Vera Lucia G. de Lima  27  RJ
Vera Zolita Souza  05  RJ
Wanda Ribeiro da Silva  23  RJ
Yolanda Soares Alves  23  RJ

EXPEDIENTE

Mês Data Dia

2025Calendário

quinta-feira

quinta-feira

quinta-feira

quinta-feira

Julho

Agosto

Setembro

Novembro

17

14

11

27

Festas de Confraternização

ATENÇÃO PARA AS NOVAS DATAS

mailto:guia.contato@gmail.com
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