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UBNOTICIARIO

GRUPO UNIAO DE IRBIARIOS E ASSOCIADOS

DIA MUNDIAL DO QUEIJO

Comemora-se no dia 20 de janeiro o Dia Mundial do Queijo. Por tradicao,
apresenta alto valor cultural. Em quase todos os lugares de sua producao ha
um envolvimento familiar na sua origem.

Assim também é em Minas Gerais, 0 maior produtor do Brasil.

Um grande numero de agroindustrias familiares é responsavel pelo queijo
minas frescal, tao conhecido dos brasileiros. Mas a producdo é bastante
expressiva nos queijos minas-padrao, mussarela, provolone, requeijao e
artesanais.

Existem, em Minas Gerais, oito regides responsaveis pela producdo do queijo
artesanal. Dentre elas se destacam-se Araxa, Canastra e o Triangulo Mineiro.

Da producao de um milhao e duzentas mil toneladas de queijo produzidos no
Brasil, em 2020, cerca de quarenta por cento sairam de Minas Gerais.

A fabricacao de queijos tornou-se uma alternativa para os produtores de
leite. O fabrico desse alimento costuma ser transmitido de pais para filhos,
mantendo, dessa forma, a tradicao familiar.

A EMATER-MG fornece todo o apoio técnico aos produtores, orientando
sobre a parte sanitaria e de higiene, desde a obtencao do leite até seu
processamento final.

Promove, ainda, concursos sobre o queijo minas artesanal, com o objetivo de
valorizar e divulgar esse produto.

Portudoisso, o gueijo minas tem se destacado mundo afora.

Na edicao de 2021, os queijos de Minas Gerais obtiveram 69 medalhas contra
16 de Sao Paulo, o segundo maior produtor. Criada recentemente, a Rota do
Queijo Artesanal Mineiro busca estimular o turismo e a gastronomia,
divulgando cada vez mais o nosso queijo. Luiz Bertho
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SECAO DE POESIA
Ano Velho/Ano Novo

Lasevaio

Anovelho
Cheioderecordacgdes
De momentos
Alegres e tristonhos
Que fizeram parte

De nossas vidas

ChegaoAno Novo
Cheiode esperancga
Paranostrazer
Novos momentos
Para nossas vidas

O AnoVelho
Quesevai
OAnoNovo
Quechega

De maos dadas
Simbolizando

O Continuo temporal
De nossas vidas
Embuscada

Eternidade. Newton Augusto de Souza

NOTA DE FALECIMENTO )
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A grata lembranga de uma existéncia
plena e valorosa ameniza a saudade.

\— _/

Jorge Amado Pereira - RJ
1939 - 2023

NOSSOS AGRADECIMENTOS

O GUIA e a Vice Presidente Maria Gracia
Provenzano agradecem a associada
Ivanide Faga lIglecias pela carinhosa
mensagem de Boas Festas e pelo envio de
um exemplar do livro “0 ULTIMO
CONVITE"”, escrito por Clifford Goldstein,

gueja estaregistrado em nossa Biblioteca.

A Diretoria

VOCE DECIDE ELEICOES GUIA

O GUIA convoca seus associados para participarem do processo de eleicoes

pararenovacao dos Membros do Conselho de Administragao.
AsinscricOes serdo feitas no periodode 01 a28/02/2023.
A continuidade e crescimento do GUIA dependem de todos nds!

Inscreva-se como candidato! A unidao dos funcionarios aposentados pode

trazer mudancas, renovagdo para nossa Associacao.

A garantia do futuro do GUIA esta na sua decisdo de participar, somando-
se aos esforcos dos atuais colegas que hoje se doam, trabalhando

voluntariamente e com vontade de acertar.
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Festa de Confraternizacao
Calendario

Més Data Dia
Fevereiro 15 quarta-feira
Abril 19 quarta-feira
Junho 21 quarta-feira
Setembro 20 quarta-feira

Novembro 29 quarta-feira
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Anna Maria Ludwig P. Oliveira 27 BA
Antonietta Provenzano Carrero 11 RJ

AntonioJose P. Figueiredo 18 BA
Arminda Rosa de O. Dias 01 RJ
Aurora Maria C. da Costa 26 RJ
Avanil de Matos 04 SP
Azenate de Almeida Queiroz 12 RJ
Carlos Alberto dos Santos 18 RJ
Celonita Ferreira daSilva 05 RJ
Darilia Santos Fernandes 06 RJ
Dirce de Freitas Cabrita 09 RJ
Ebert Viard Junior 06 RJ

Alcibele Maria M. da Costa 18 RJ | LianaMariaAlvesB. Amand
Ana MariaBello 18 RJ Maria de Lourdes Macedo

Angela Maria Simone Daye 19 RJ Maria de LourdesR.Lourengo

Antonio Francelino Nascimento 13 R) | MariaGracia Provenzano
Carlota Parisio de Souza 13 RJ | MariaHelena W. Winters
Deade Medeiros Rumsen 10 RJ | MarialeonidiadeSouza
Fatima Regina P.daGamaAlves 12 RJ | Marialucia Quintela Gomes
GeusaSuelydosS. Fonseca 13 RJ | MarilenaMoraesde Souza
Irinea da Penha Alves Azevedo 03 RJ | Marise RodriguesLealSilva
Itamar Cunha de Paiva Dias 23 Ry | Orlinque Amado

Jesus Nilson Pereira 17 R Oswaldo Luiz M. de Oliveira
Katia Cardoso da Silva 07 RJ Patricia Moreira Rodrigues
Leide da Silva Pereira 26 RJ SelmadaSilvaS. Albuquerque

MARCO

Aldeny de MendongaLeite 13 RJ | EduardoPintoCanabrava
Amaury Martins Costa 26 RJ | Elizabeth Berenger
AnaMaria Martins Freesz 07 RJ | ElviraCristinaSantana

AngelaMariada$. C.Santos 28 RJ | EvanyAlvesdeMelloFaria
Heloisa Barbosa de Faria

Heloisa Helena P. B. Ferreira
Irene da Concei¢ao F. Mendes
Jaber Braem Mostapha Esmael
José Anisio Montalvao Braga
Lucia Monteiro Rodrigues
Lucia Regina Vieira Almada
Lucy Freitas Lobo

Luis Mario de Barros

Maria Calina de C. F. Bastos
Maria Cristina Bocater R.Ramos
Maria das Dores Gomes

19 SC
08 RJ
16 RJ
08 RJ
08 RJ
18 RJ
25 RJ
06 RJ
28 RJ
15 RIJ
26 RJ
05 RJ
11 RJ

16 RJ
16 RJ
23 RJ
13 RJ
04 RJ
06 RJ
27 RJ
05 RJ
24 RJ
01 RJ
12 RJ
02 RJ
19 RJ
04 RJ
22 RJ
31RJ

ANIVERSARIANTES
FEVEREIRO

Sergio Antonio Gomes Najan 03 RJ

Sergio de Magalhdes Peres 24 RJ
Silvio Roberto Gongalves 10 RJ
Sultana HelenaZmiro 22 RJ
Tereza Maria L. dos S. Silva 16 BA
Thereza de Jesus BrancoBaena 03 RJ
Uziel Alves de Oliveira 04 RJ
Vania Souza Henriques 10 RJ
Vera Lucia Leite Dias da Silva 20 MG
Willliam Stutz Soares 05 RJ
Yollanda de Avellar 26 RJ
Zilah Sigildo Pinto 28 RJ

Maria Fatima de Pinho Viard 05 RJ
Maria Inés Pinheiro Felipe 16 RJ
Maria Jose Pereira Penteado 23 RJ
Maria Lucia ZagariC.daCunha 07 RJ
Maria Tereza Barone Barbosa 22 RJ
Maria Tereza M. de Menezes 11 RJ

Monique Perazzi A. Ferreira 22 RJ
Nancy Zambelli 16 SP
Norma Laffitte Funke 19 RJ
Relda Pacheco Vezule 07 RS
Rosangela Marqueiro de Souza 01 RJ
Sebastido Furtado Pena 13 RJ
Sergio Viola 13 RJ
Telma Sanges do Amaral 17 RJ

Thales Albuguerque Montebello 08 RJ
Thereza Cristina D.E. dos Santos 21 RJ

TROCA-TROCA DE LIVROS (Traga um livro e leve outro)

Aidéia é dinamizar o intercambio cultural entre os associados através da troca de livros. Ou seja, o Associado traz
um livro ja lido, coloca na prateleira instalada no nosso “hall” de entrada (sala 704) e leva outro livro ali disponivel

asuaescolha.

Portanto, ndo se trata de “doagao de livros”’, mas uma permuta de volumes literarios de diversos géneros, autores

e estilos.

Assim, convidamos vocés para se integrarem a esse Projeto e contribuir para o desenvolvimento cultural de nosso

Pais.

o 3 Av. Franklin Roosevelt 137  Presidente

EXPEDIENTE

(ﬂ_ﬁﬂ salas 701 a 706 - Castelo Sebastido Furtado Pena Conselho de Administraciio Conselho Fiscal Colaboradores por Setores
CEP 20021-120 Vice-Presidente . . T
. . Ronaldo Smith Lisboa Davi Dias da Silva Administrativo - Ava O’dwyer Rossas

Rio de Janeiro - RJ Maria Gracia Provenzano o ) }

e 98985-5123 Paulo Roberto Correa Dantas Cesar Gomes de Oliveira Cultural/Social - Maria da Graga V.M.Costa
Tel: (21)2262-7932 pretoninanceiry Ebert Viard Junior Maria da Gloria Mattos do Prado ~ Assistencial - Gloria Maria da Silva Cabral
Site: www.guiassociados.com.br Maria Cristina Fischer Matos  \j,ia Carmen Rangel de Lucena Rosangela Vicente Nogueira Divulgagio - Luiz Bertho Medeiros
e-mail: guia.contato@gmail.com Diretora Administrativa Armando Rubens de C. Mendes ~ Fotografia - Alice Ferreira Suruagy
Facebook: Guia Guia Rita Maria Cinelli Pinto
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