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Começa um novo ano. É tempo de renovação de sonhos e projetos.
Sempre temos desafios a enfrentar, e para isso devemos criar força para superá-los.
Mas também é época de férias e de lazer.
Férias lembram, normalmente, viagem.
Nem sempre torna-se possível realizar uma viagem pretendida, mas as férias podem transcorrer na mesma cidade, onde residimos.
Existem muitas opções de distração: praia para os que vivem próximo do mar;
caminhadas em trilhas ecológicas;
estar em contato com a natureza, de forma descontraída e observando a fauna e a flora;
passeios a cidades próximas, a fim de conhecê-las ou revê-las;
visitar museus e feiras de arte;
assistir um bom filme, que no cinema ou mesmo em casa;
reunir-se com amigos;
freqüentar teatros e shoppings;
visitar pontos turísticos da cidade.
O verão é uma estação de dias claros e longos, o que a torna bem alegre.
É um convite para sair e se distrair, não importando se durante o dia ou à noite.
São muitas as distrações para se curtir as férias.
O importante é aproveitá-las.

Os desafios não são porque tentamos; é por não tentarmos que são difíceis.
Sêneca

A ALEGRIA DO VERÃO

1 - Das Eleições
Em 08 de abril de 2020, o GUIA realizará eleições para o Conselho Fiscal (CONFI).
Para concorrer, associados (sócios efetivos) se organizarão em chapas, com a 
indicação dos nomes para preenchimento das respectivas vagas.

2 - Das Vagas Sujeitas ao Pleito
      - Conselho Fiscal
         - 3 (três) vagas para conselheiro Efetivo e 3 (três) vagas para Suplente.

3 - Dos Períodos de Mandato
Os Conselheiros eleitos cumprirão o mandato de 2 (dois) anos no período de maio 
de 2020 a maio de 2022;

Caso por algum motivo não se realizem eleições para admissão de novos 
Conselheiros no inicio de 2022, a chapa dessa gestão deverá continuar até que se 
realizem novas eleições e os novos Conselheiros eleitos tomem posse.

4 - Das Inscrições
O registro das chapas será recebido no período de 03 a 21 de fevereiro de 2020, com 
a discriminação dos indicados na forma do previsto no item 2.
No momento do registro deverá ser informado um nome para a chapa e suas 
propostas, visando melhor identificação e facilidade por parte do eleitor.
A efetivação do registro da chapa ocorrerá necessariamente com as fichas 
devidamente assinadas pelos candidatos.
A chapa que não preencher todos os requisitos não será registrada.
Os inscritos devem fazer parte do quadro de associados (sócios contribuintes), com 
a carência de , mínimo 6 (seis) meses de filiação anterior ao pedido de inscrição da 
chapa.

5 - Da Votação
As eleições serão realizadas por meio de votos com presença do associado, na Sede 
do GUIA, Av. Franklin Roosevelt, grupo 701 a 703, das 10 às 13 horas, no dia 
08.04.2020, (Quarta feira) e por correspondência, recebida até 17 horas do dia 
07/04/2020.

As correspondências recebidas após esse prazo/horário não serão computadas. 
A votação se processará por meio de 1(uma) cédula, para o Conselho Fiscal, na qual 
constará, em blocos distintos, os nomes das chapas com os respectivos candidatos.
A votação por correspondência será orientada pelo GUIA, na oportunidade do envio 
do material com as instruções necessárias.

6 - Da Assembleia das Eleições
No dia da eleição será instalada pela Presidente do GUIA a Assembleia das eleições 
e, logo em seguida, será escolhido entre os associados presentes o Presidente da 
mesma que, por sua vez, escolherá um Secretário e dois Mesários.

7 - Da Apuração
Após o encerramento da votação presencial, os votos da urna serão contados e 
conferidos com total das presenças registradas.
Os envelopes dos votos por correspondência serão contados e conferidos com o 
total da relação de envelopes registrados.
Ao final da contagem de todos os votos será confeccionado o Mapa Geral de 
Apuração e lavrada a Ata dos trabalhos a qual assinada pelo presidente da 
Assembleia, pelo Secretário e pelos Mesários.
Todos os atos eleitorais poderão ser livremente acompanhados por qualquer chapa 
ou preposto por ela designado na ocasião da inscrição.
Os casos omissos serão decididos pelo Presidente da Assembleia.

8 - Cronograma
Apresentação do pedido de registro de chapa  03 a 21 de fevereiro
Divulgação das chapas com as propostas  até 28 de fevereiro
Envio das correspondências com material para votação até 02 de março
Recebimento das cartas respostas   até as 17 horas de 07 de abril

Votação em Assembleia e Apuração dos votos 08 de abril
Divulgação do resultado   até 24 de abril
Data para impugnações   28 de abril
Posse dos eleitos    11 de maio 

ELEIÇÃO PARA O CONSELHO FISCAL
REGULAMENTO DAS ELEIÇÕES PARA O CONSELHO FISCAL - CONFI 2020



Novo Associado

Mantenedora
Antonietta Provenzano Carrero - RJ

Seja bem-vinda!
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SEÇÃO POESIA

A grata lembrança de uma existência
plena e valorosa ameniza a saudade.

Por uns instantes
Parei no tempo
Relembrando o
Passado
E projetando No presente
Uma fuga
Para o futuro

Nessas andanças
Através do tempo
Nada mais certo 
Que as lembranças 
Do passado
que não voltam
Jamais
Mas continuam
Guardadas
Eternamente
Em nossos corações.

Newton de Souza

NOTA DE FALECIMENTO

João Batista de Souza Fontes Nunes - RJ
24.06.1944 10.12.2019

COLUNA DO ASSOCIADO

‘’Com imensa alegria venho agradecer as congratulações 
apresentadas por ocasião de meu aniversário natalício.
Abraços. ’’

José Augusto de Castro e Costa

‘’Prezados colegas do Guia,
Agradeço o calendário e retribuo os votos de Feliz Natal. 
Desejo um 2020 com muita felicidade, paz e sucesso.
Abs, ’’

Sonia Maria Motta Lima

‘’Queridos amigos,
Com grande alegria recebi o cartãozinho enviado por ocasião 
do meu aniversário.
Obrigada pela lembrança e aproveito para desejar que em 
2020, o Guia continue com esse trabalho maravilhoso de 
União e Amizade com todos nós.
Abraços fraternos ’’

Andrea Christina Cavalcanti Pessoa

‘’Prezada Maria Gracia,
Agradeço ao GUIA a gentileza e a dedicação pelo envio do 
belo cartão por ocasião do meu aniversário.
Abraços ’’

Carmen Neuda Oliveira dos Santos

‘’A Diretoria, aos Conselheiros e Associados,
Agradeço o carinho e o amor que tenho recebido de todos.
Abraços,  ’’

Carmen Neuda Oliveira dos Santos

‘’Aos colegas do GUIA
Diz um ditado ‘’parentes são os amigos que Deus nos deu, 
amigos são os parentes que o nosso coração escolheu.’’ Meu 
coração fez uma boa escolha. 
Meus agradecimentos pelas rosas que perfumaram minha 
sala no dia de meu aniversário, meu muito obrigada.
 Desejo-lhes um abençoado Natal e um Ano novo de Plenas 
realizações a todos vocês. ’’

Alice Linhares de Morais

Mais associado recebeu, neste mês de um 

janeiro, a parcela reclamada à CEF pelo 

recálculo do FGTS. Parabéns!!!

Ação em Ação
Conquistas na Ação do FGTS

A Diretoria do GUIA agradece os lindos 
cartões e e-mails enviados por alguns de 
nossos queridos associados, parceiros e 

amigos:
Alice Linhares de Morais

Andine Contabilidade
Bernardino Siqueira

Dirce Parisio de Souza
Maria Elisa Alambert

Teletop
UNIDASPREV

Fazemos menção especial à Associada Ivanide 
Faga Iglecias, que, além do belo cartão, brindou a 

nossa Biblioteca com o livro ‘’Esperança para a 
família - O caminho para um final feliz’’.

O PASSADO



Davi Dias da Silva
Cesar Gomes de Oliveira
Newton Augusto de Souza
Samuel Ramos de Aguiar
Paulo Roberto Teixeira Rijo
Armando Rubens de C. Mendes

Conselho Fiscal

Administrativo - Ava O’dwyer Rossas
Cultural/Social - Maria da Graça V.M.Costa
Assistencial - Glória Maria da Silva Cabral
Divulgação - Luiz Bertho Medeiros
Fotografia - Alice Ferreira Suruagy

Colaboradores por Setores Conselho de Administração

Carmen Neuda Oliveira dos Santos
Marilene de Jesus Antunes Nóbrega
Ronaldo Smith Lisbôa
Paulo Roberto Correa Dantas
Ebert Viard Junior
Maria Carmen Rangel de Lucena

Presidente
Maria Gracia Provenzano

Diretor Financeiro
Maria Cristina Fischer Matos

Diretora Administrativa

Rita Maria Cinelli Pinto

Vice-Presidente
Sebastião Furtado Pena

                Av. Franklin Roosevelt 137 

                 salas 701 a 706 - Castelo

                 CEP 20021-120

Rio de Janeiro - RJ

Tel: (21)2262-7932 

Site: www.guiassociados.com.br

e-mail: guia.contato@gmail.com

Facebook: Guia Guia

EXPEDIENTE
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ANIVERSARIANTES
FEVEREIRO

LEMBRETE
Não esqueça que abraçaremos os aniversariantes de FEVEREIRO  no dia 19/02.

98985-5123

LEMBRETE
Não esqueça que abraçaremos os aniversariantes de JANEIRO no dia 18/03

Alcibele Maria Moraes da Costa 18  RJ
Ana Maria Bello   18  RJ
Angela Maria Simone Daye  19  RJ
Antonio Francelino do Nascimento 13  RJ
Aryone Neves Goulart  26  RJ
Carlos Alberto Netto   07  RJ
Carlota Parisio de Souza  13  RJ
Dea de Medeiros Rumsen  10  RJ
Fatima Regina P. da Gama Alves 12  RJ
Geusa Suely dos Santos Fonseca 13  RJ
Irinea da Penha Alves Azevedo 03  RJ
Jesus Nilson Pereira  17  RJ
Leide da Silva Pereira  26  RJ
Liana Maria Alves Baptista Amand 19  SC

Luiz Carlos de Almeida e Souza 22  RJ
Maria da Luz Ribeiro A.de Almeida 02  RJ
Maria de Lourdes Macedo  08  RJ
Maria de Lourdes Rezende Lourenço 16  RJ
Maria Gracia Provenzano  08  RJ
Maria Helena Wiechers Winters 08  RJ
Maria Leonidia de Souza  18  RJ
Maria Lucia Quintela Gomes  25  RJ
Marilena Moraes de Souza  06  RJ
Marise Rodrigues Leal Silva  28  RJ
Neila Terra Machado  12  SP
Orlinque Amado   15  RJ
Oswaldo Luiz Monteiro de Oliveira 26  RJ
Patricia Moreira Rodrigues  05  RJ

Paulo Alves Teixeira   03  RJ
Selma da Silva S. Albuquerque 11  RJ
Sergio Antonio Gomes Najan  03  RJ
Sergio de Magalhães Peres  24  RJ
Silvio Roberto Gonçalves  10  RJ
Sultana Helena Zmiro  22  RJ
Tereza Maria L. dos Santos Silva 16  BA
Thereza de Jesus Branco Baena 03  RJ
Uziel Alves de Oliveira  04  RJ
Vania Souza Henriques  10  RJ
Vera Lucia Leite Dias da Silva  20  MG
William Stutz Soares  05  RJ
Yolanda de Avellar   26  RJ
Zilah Sigilão Pinto   28  RJ

MARÇO
Adelny de Mendonça Leite  13  RJ
Ana Maria Martins Freesz  07  RJ
Angela Maria da Silva C. dos Santos 28  RJ
Anna Maria Ludwig P. de Oliveira 27  BA
Antonio Jose P. Figueiredo  18  BA
Arminda Rosa de Oliveira Dias 01  RJ
Aurora Maria C. da Costa   26  RJ
Avanil de Matos   04  SP
Azenate de Almeida Queiroz   12  RJ
Carlos Alberto dos Santos   18  RJ
Carlos Alberto Mariano Bezerra 07  RJ
Celia Miranda Ayres   05  RJ
Celonita Ferreira da Silva  05  RJ
Claudia Maria Fialho Garcia   18  RJ
Darilia Santos Fernandes   06  RJ
Dirce de Freitas Cabrita  09  RJ
Ebert Viard Junior   06  RJ
Eduardo Pinto Canabrava  16  MG

Elinea Lourdes de Aguiar  21  RJ
Elizabeth Berenger   16  RJ
Elvira Cristina Santana  23  RJ
Evany Alves de Mello Faria  13  RS
Heloisa Barbosa de Faria  04  MG
Heloisa Helena P. Barros Ferreira 06  RJ
Irene da Conceição Fabiano Mendes 27  RJ
Jaber Braem Mostapha Esmael 05  RJ
Jose Anisio Montalvão Braga  24  RJ
Lucia Monteiro Rodrigues  01  RJ
Lucia Regina Vieira Almada   12  RJ
Lucy Freitas Lobo   02  RJ
Maria Calina de Castro F. Bastos 04  RJ
Maria Cristina Bocater R. Ramos 22  RJ
Maria da Conceição Pinheiro                   04 MG 
Maria das Dores Gomes  31  RJ
Maria Fatima de Pinho Virard  05  RJ
Maria Inês Pinheiro Felipe   16  RJ

Maria Jose Pereira Penteado  23  RJ
Maria Lucia Zagari Carneiro da Cunha 07  RJ
Maria Tereza Barone Barbosa  22  RJ
Maria Tereza Machado de Menezes 11  RJ
Marly Netto Silveira   22  RJ
Miguel Bernardino   18  RJ
Monique Perazzi Affonso Ferreira 22  RJ
Nancy Zambelli   16  SP
Norma Laffitte Funke  19  RJ
Relda Pacheco Vezule  07  RS
Rosangela Marqueiro de Souza 01  RJ
Sebastião Furtado Pena  13  RJ
Sergio Viola   13  RJ
Sidneya Ribeiro dos Santos  29  RJ
Telma Sanges do Amaral  17  RJ
Thales Albuquerque Montebello 08  RJ
Thereza Cristina Duque E. dos Santos 21  RJ

A Presidente do GUIA esteve, junto com outros 
irbiários, na residência de nossa associada Alice 
Morais, em comemoração a 
s e u s  1 0 4  a n o s  d e  v i d a , 
completados a 8 de dezembro.

Parabéns Alice!

ALICE LINHARES DE MORAIS

mailto:guia.contato@gmail.com
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